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SolennitàÊdelÊSantissimoÊCorpoÊeÊ
SangueÊdiÊGesùÊ(CorpusÊDomini) 

 
Dal Vangelo secondo Giovanni 
Gv 6,51-58 

In quel tempo, Gesù disse alla folla: 
«Io sono il pane vivo, disceso dal cielo. Se uno 
mangia di questo pane vivrà in eterno e il pane che 
io darò è la mia carne per la vita del mondo». 
Allora i Giudei si misero a discutere aspramente 
fra loro: «Come può costui darci la sua carne da 
mangiare?». Gesù disse loro: «In verità, in verità io 
vi dico: se non mangiate la carne del Figlio dell'uo-
mo e non bevete il suo sangue, non avete in voi la 
vita. Chi mangia la mia carne e beve il mio sangue 
ha la vita eterna e io lo risusciterò nell'ultimo gior-

no. Perché la mia carne è vero cibo e il mio sangue vera bevanda. 
Chi mangia la mia carne e beve il mio sangue rimane in me e io in lui. Come il Padre, che ha la vita, ha mandato me e io 
vivo per il Padre, così anche colui che mangia me vivrà per me. Questo è il pane disceso dal cielo; non è come quello che 
mangiarono i padri e morirono. Chi mangia questo pane vivrà in eterno». 

————————————— 
«SeÊunoÊmangiaÊquestoÊpaneÊvivràÊinÊeterno».Ê 

Nutrire, mangiare, saziarsi: sono i verbi che caratterizzano la liturgia 
della Parola di questa domenica nella quale in Italia si celebra la solen-
nità del Corpus Domini. Si tratta di azioni quotidiane della vita di ogni 
uomo e donna. Forse per questo, a differenza di altre, non le associamo 
direttamente alla presenza e all’azione di Dio. 
I verbi invece alle quali le letture bibliche di oggi le associano ci aiutano 
a cogliere il loro valore di natura simbolica che apre alla trascendenza. 
Nella prima lettura troviamo il verbo ricordarsi/non dimenticare. L’azio-
ne del nutrirsi è legata alla memoria dell’azione di Dio. Il popolo di 
Israele, entrato nella terra promessa, benedirà il Signore «a causa della 
buona terra» che gli è stata donata (cf. Dt 8,10). L’azione del mangiare è 
memoria della provvidenza di Dio e della sua fedeltà all’alleanza che il 
dono della manna nel deserto aveva fatto pregustare. 
Nella seconda lettura troviamo il verbo partecipare e il sostantivo comu-
nione: mangiare l’unico pane è comunione al corpo di Cristo e parteci-
pazione a quel corpo composto da molti. 
Nel vangelo infine vi è l’associazione con il verbo vivere. 
Mangiare il pane/carne del Signore è essere partecipi della vita eterna. 
Nella celebrazione dell’eucaristia l’azione quotidiana del prendere cibo 
viene trasfigurata e diventa fare memoria dell’azione salvifica di Dio, 
accogliere il dono della vita eterna, partecipare con i fratelli all’unico 
corpo di Cristo.  

Avvisi parrocchiali: 

Domenica 18 giugno ore 19.30 
40° anniversario di ordinazione di don Rosario 

Presiede la celebrazione Sua Ecc.za mons. Luciano Pacomio 
famoso biblista e teologo italiano. 

A fine celebrazione buffet nel giardino della parrocchia 

La Preghiera 

 
Uomini e donne, noi abbiamo fame, Signore, 

fame di tenerezza e di comprensione, 
di misericordia e di fiducia. 

Tu solo, Gesù, sei il Pane della vita, 
colui che può saziare finalmente 

la nostra esistenza stentata. 

Uomini e donne, noi abbiamo fame, Signore, 
fame di dignità e di grandezza, 

fame di coraggio e di entusiasmo. 

Tu solo, Gesù, sei il Pane della vita, 
colui che ci fa sedere alla tavola dei figli, 

colui che ci fa gustare una pienezza insperata. 

Uomini e donne, noi abbiamo fame, Signore, 
perché non troviamo nutrimento adeguato 

quando attraversiamo i deserti 
provocati dall’egoismo e dall’avidità. 

Tu solo, Gesù, sei il Pane della vita, 
tu che abbatti tutto ciò che ci separa, 

tu che ci fai scoprire 
la gioia di vivere da fratelli, 

la gioia di spartire i beni della terra, 
la gioia di condividere quello che abbiamo.  
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Prime comunioni 4 giugno 

BaƩesimo del 5 giugno 
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