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Parrocchia San Giovanni Battista 
       Nocera Inferiore, via Cicalesi, 86. Tel. 0815171360 parrocchiacicalesi@gmail.com 

Messe: feriale 18:30 festive 8:30 - 11:00 - 19:00 
Segreteria: lunedì - mercoledì - venerdì 18:00-20:00 

Prima domenica di Quaresima 

Dal Vangelo secondo Marco (Mc 1,12-15) 

In quel tempo, lo Spirito sospinse Gesù nel deserto e nel deserto rimase 
quaranta giorni, tentato da Satana. Stava con le bestie selvatiche e gli 
angeli lo servivano.  
Dopo che Giovanni fu arrestato, Gesù andò nella Galilea, proclamando 
il vangelo di Dio, e diceva: «Il tempo è compiuto e il regno di Dio è 
vicino; convertitevi e credete nel Vangelo». 

Appuntamenti per la Santa Quaresima … e oltre 

 

Venerdì 23 febbraio ore 19:30 Via Crucis   

Marzo 

Venerdì 1 (Primo del mese) ore 15 Esposizione - Coroncina DM 
 18:00 Rosario Eucaristico18:30 Messa  
 19:30 Via Crucis  

Venerdì 8 ore 19:30 Via Crucis 
Sabato 9 ore 17 Via Crucis del Dopo-Comunione a Merichi 
Domenica 10 ore 16 Festa della Prima Confessione 
Lunedì 11 Via Crucis diocesana a Piedimonte 
Venerdì 15 ore 19:30 Lectio sulla Via Crucis 
Domenica 17 ore 16.30 Spettacolo dei bimbi del catechismo 
Martedì 19 ore 19:00 solenne benedizione e preghiera per tutti i papà 
Giovedì 21 Confessioni Pasquali 
Venerdì 22 Via Crucis esterna (Chiesa vecchia-Merichi-Chiesa nuova) 
Sabato 23 Confessioni Pasquali 
Domenica Delle Palme 24, la messa delle 11 inizia in giardino 
Giovedì 28  ore 10.30 Messa Crismale in Cattedrale 
  ore 19:30 Messa in Coena Domini con lavanda dei piedi 
  ore 22:00 Adorazione all’Altare della Reposizione 
Venerdì 29  ore 17:30 Liturgia della Passione e bacio della Croce 
  ore 20:00 Processione cittadina di Gesù Morto  
Sabato 30 ore 20:30 Solenne Veglia Pasquale 
 Questa Notte si cambia l’orario, gli orologi un ora avanti. 
Domenica 31 - Pasqua di Resurrezione 

Prossime date importanti 

Sabato 18 maggio Pellegrinaggio cittadino a Pompei 
Giovedì 30 maggio Processione diocesana del Corpus Domini (Sarno) 
Prime Comunioni: 26/maggio, 2-8-9/giugno, 6-7/luglio e  8/settembre 
Cresime: 7 aprile ore 11 
inizio giugno: Estate Ragazzi 
Campi Estivi: 28-31 luglio: 12-30 anni Paestum 
   9-18 agosto: missionari in Burkina Faso 
   1-5 settembre: famiglie a Bellaria-Igea Marina 

La Preghiera 
 

Anche tu, Gesù, hai dovuto 
affrontare le tentazioni; 

lungo tutta la tua vita la fedeltà al Padre 
è stata messa a dura prova. 

E ti sei trovato davanti a scelte difficili 
in cui non era affatto spontaneo 

decidere di essere il Messia povero, 
disarmato, mite, misericordioso. 

 
Come hai fatto a resistere 

alla seduzione del successo, 
della popolarità assicurata? 
Come hai fatto a rinunciare 

a ogni garanzia, a ogni privilegio 
e a metterti nelle nostre mani, 
a correre il rischio di essere 

tradito, catturato, condannato, crocifisso? 
 

C’è un’unica spiegazione a tutto questo 
ed è la fiducia incrollabile 

che hai nei confronti del Padre, 
ed è l’amore che hai per l’umanità. 

In fondo è proprio questo il Vangelo 
che ci hai annunciato con tutta la tua vita. 

 
Se Dio è in mezzo a noi e agisce 

dentro ogni nostra storia, 
non ci resta che far nostro il suo stile 

e convertirci all’amore che solo 
può trasformare questo mondo, 

anche se esige che ognuno si doni 
fino in fondo, come hai fatto tu.  

Nelle domeniche di Quaresima  
la Caritas raccoglie la spesa solidale 



2 

 



3 

 

Viaggio missionario in Burkina Faso: 1 - 11 febbraio  
Racchiudere in poche parole un viaggio missionario in questi 
Paesi poveri del mondo, a tratti ancora primordiali, è difficile. 
È un viaggio intenso, nelle esperienze degli occhi ma anche 
del cuore. È un viaggio carico di emozioni e  sentimenti con-
traddittori: stupore e meraviglia da una parte, angoscia e sof-
ferenza dall'altra quando la nostra mente percepisce, concepi-
sce che c'è ancora troppa differenza, un solco ancora troppo 
difficile da colmare, tra le nostre vite quaggiù e le vite di tan-
te sorelle e fratelli laggiù... Noi qui ormai viviamo circondati, 
sommersi da un "rumore di fondo" continuo, che ci distrae, 
che non ci fa "sentire", almeno non bene, che spesso ci porta 
a incanalare l'attenzione e le energie verso il superfluo. Lag-
giù, invece, questo rumore di fondo improvvisamente scom-
pare: e si torna improvvisamente a sentire acutamente, non 
solo con le orecchie ma con il cuore e con l'anima. Laggiù, 
ecco la magia, ritroviamo l'essenza di noi stessi, i valori più 
importanti della nostra esistenza. 
E le energie si moltiplicano e dovunque si posi il nostro 

sguardo, in qualunque direzione ci si incammini, si riesce a realizzare qualcosa di importante, 
magari un piccolo traguardo per noi, ma fondamentale per chi lo riceve. Ed anche quest'anno è 
andata così: abbiamo donato un pozzo di acqua potabile ad un villaggio, donato risorse econo-
miche e medicinali all'ospedale delle Camilliane; vaccinato contro l'epatite B tante giovani ra-
gazze; abbiamo incontrato la nostra Mireille, l'abbiamo sostenuta in una rivalutazione cardiolo-
gica che ci ha confermato che è in ottima salute (e pensare che prima dell'intervento al cuore le 
restavano forse due anni di vita); abbiamo donato un asino ad una famiglia poverissima, che 
così potrà finalmente arare la terra e produrre ciò che le serve per la sopravvivenza; abbiamo 
rafforzato la nostra amicizia con la vedova Pascaline ed i suoi figli, constatando di come sia 

migliorata la loro vita da quando le donammo una casetta solida e un asino; abbiamo curato tante persone che ci hanno chie-
sto aiuto; abbiamo fatto visita a vari villaggi portando sacchi di riso e olio in dono e, soprattutto, un chiaro messaggio di pace 
tra i popoli; abbiamo aiutato le suorine dell'Oasi di Santa Teresa nella ristrutturazione della loro residenza, che ci ospita in 
ogni nostro viaggio; abbiamo reso felici tanti bambini delle scuole dell'infanzia e delle elementari; abbiamo avviato un pro-
getto pilota per aiutare i villaggi a conservare l'acqua piovana e a provare a continuare la produzione agricola anche nei lun-
ghi mesi di siccità. Siamo andati a trovare Heliane, la ragazzina colpita 

dal tumore al seno, che abbia-
mo sostenuto economicamen-
te per l'intervento chirurgico e 
ci siamo rallegrati di averla 
trovata in buona salute...  
E se abbiamo potuto realizza-
re tutto questo è solo perché il 
ponte - arcobaleno tra la no-
stra parrocchia di San Giovan-
ni Battista e le sorelle e fratel-
li burkinabé dal lontano 2014 
è sempre più solido e capace 
di accorciare le distanze tra 
noi e loro. E speriamo che i 
pilastri di  questo ponte di 
solidarietà diventino sempre 
più robusti e più profondi. 

Mireille è la giovane che è 
stata operata al cuore 
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Pillole di Liturgia 
Celebriamo oggi la prima domenica di Quaresima, 
tempo liturgico in cui il cristiano si prepara, attraver-
so un cammino di penitenza e conversione, a vivere 
in pienezza il mistero della morte e resurrezione di 
Cristo. Essa si articola in cinque domeniche, dal 
Mercoledì delle ceneri alla Messa della "Cena del 
Signore" esclusa. Le domeniche di questo tempo 
hanno sempre la precedenza, per questo non rientra-
no nel computo dei quaranta giorni. Quaranta è il 
numero simbolico con cui l’Antico e il Nuovo testa-
mento rappresentano i momenti salienti dell’espe-
rienza della fede del popolo di Dio. È una cifra che 
esprime il tempo dell’attesa, della purificazione, del 
ritorno al Signore, della consapevolezza che Dio è 
fedele alle sue promesse, un tempo in cui si esce di-
versi da come si è entrati. 
Anche in Quaresima la liturgia propone alcuni segni 
che nella loro semplicità aiutano a comprendere me-
glio il significato di questo tempo.  Durante questo 
Tempo non si canta o proclama il Gloria e non si 
canta l’Alleluia; il colore liturgico di questo tempo è 
il viola, è il colore della penitenza, dell’umiltà e del 
servizio, della conversione e del ritorno a Gesù.  Il 
digiuno, l’elemosina e la preghiera sono i segni, o 
meglio le pratiche, della Quaresima, inoltre, è un 
tempo privilegiato per la preghiera. 

Concluso il primo corso Pre-Matrimoniale 2024 


